XIV Ogolnopolskie Zawody na Orientacjg
"Maria"

REGULAMIN

Organizator:
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddziat Ziemi Strzelinskiej w Strzelinie

Zespol organizacyjny:
Kierownik zawodow: Krzysztof Lucima
Sedzia glowny, budowniczy trasy: Jacek Wieszaczewski

. Termin i teren zawodow:

Noc z 19 na 20 listopada 2011, Wzgorza Strzelinskie (ok. 40 km na potudnie od Wroclawia).
Teren glownie lesny, o wysokos$ciach n.p.m. 200-400 m. Baza zawodow bedzie ogloszona na
poczatku listopada.

Forma zawodow, trasa, zasady rywalizacji:

Zawody przeprowadzone zostang w formie rogainingu (pieszy scorelauf) z limitem czasu 10
godzin. Ustawione w terenie i zaznaczone na mapie bedzie ok. 20-30 punktéw kontrolnych,
odlegtych od siebie okoto 2-2,5 km. Potwierdzenie kazdego z nich bgdzie dawac zespotowi
odpowiednia liczbg punktow wagowych (od 4 do 8), zalezna od trudnos$ci punktu.

Klasyfikacja wedtlug ilosci punktéw wagowych - przy tej samej ich ilosci wyzej sklasyfikowany
bedzie zespodt, ktory spedzi na trasie mniej czasu. Zespot, ktory przekroczy limit czasu, bedzie
ukarany strata jednego punktu wagowego za kazda rozpoczeta minute spoznienia. Zespol, ktory
spdzni sig o ponad pot godziny, nie bedzie sklasyfikowany. Zespoty same decyduja, ile punktéw
kontrolnych i w jakiej kolejnosci sprobuja potwierdzi¢. Aby umozliwi¢ planowanie, mapy
zostang rozdane na 60 minut przed startem.

Zespoly, kategorie:

W zawodach moga startowac zespotly 1-3 osobowe. Zawodnicy musza mie¢ ukonczone (w dniu
startu) 14 lat lub startowa¢ w zespole, w ktérym jest co najmniej jedna osoba petnoletnia. Osoby
niepetnoletnie sktadaja przed zawodami w sekretariacie zgody rodzicoéw (druk zostanie
opublikowany na stronie internetowej zawoddw). Zespoly klasyfikowane beda w klasyfikacji
generalnej oraz we wszystkich kategoriach, ktorych wymagania spetniaja. Kategorie: MO, KO,
X0, MW, KW, XW, MSW, KSW, XSW, MJ, KJ, XJ. Na zadanie organizatora nalezy okazac
dokument potwierdzajacy wiek.

M - w sktad zespotu wchodza wytacznie mezczyzni
K - w sktad zespolu wchodza wyltacznie kobiety
X - w sktadzie zespotu jest co najmniej jedna kobieta i co najmniej jeden mezczyzna

O - dowolny wiek zawodnikow

W - wszyscy zawodnicy w zespole musza mie¢ ukonczone 40 lat

SW - wszyscy zawodnicy w zespole musza mie¢ ukonczone 55 lat

J - Zaden z zawodnikéw w zespole nie moze mie¢ ukonczonych 20 lat

Jesli zglosza si¢ odpowiednie zespoty, moga zosta¢ utworzone kategorie SSW (powyzej 70 lat)
lub SJ (ponizej 17 lat).

Poruszanie si¢ na trasie, wyposazenie obowigzkowe:
Zespoty startuja, pokonuja tras¢ i przybywaja na mete w komplecie - obowiazuje zakaz
rozdzielania sig. Zespoly poruszaja si¢ pieszo. Nieprzestrzeganie tych zasad moze prowadzi¢ do



ukarania zespotu punktami karnymi lub dyskwalifikacja. Kazdy zespot musi posiadaé na trasie

kompas oraz sprawny telefon komorkowy; natomiast kazdy zawodnik

numer startowy

(dostarczony przez organizatorow) oraz latark¢ z zapasem energii wystarczajacym na cate
zawody.

7. Program imprezy:
Sobota, 19.11.2011

16:00 poczatek pracy biura zawodow
18:00 rozdanie map
19:00 start
Niedziela, 20.11.2011
05:00 Koniec podstawowego limitu czasu
05:30 Zamknigcie mety
06:30 Ogtloszenie wstegpnych wynikow

07:30 Zakonczenie zawodow

do 08:30 Opuszczenie bazy zawodow

8. Zgloszenia, wpisowe:
Zgloszenie zespotu na zalaczonej karcie zgloszen nalezy przesta¢ do dnia 9 listopada na adres
ino@pttk.strzelin.pl

Kategorie do do
19.10.2011 | 9.11.2011
SW, J 24 74 32 7
pozostate 30 zt 40 zt

Zawodnicy spehiajacy kryteria wiekowe kategorii SW lub J
(nawet, jesli startuja w zespole z kim$ ich nie spelniajacych)
ptaca wpisowe obnizone. Wpisowe nalezy wptaci¢ do dnia 9
listopada konto PTTK O/Ziemi Strzelifiskiej: PBS w Strzelinie
nr 45 9588 0004 0013 6549 2000 0010.

Wpisowe po terminie nie gwarantuje petnych swiadczen.

9. Swiadczenia:
W ramach wpisowego zawodnicy otrzymuja:
- komplet materiatéw startowych
- pamiatkowa koszulke
- poczestunek na mecie
- nagrody 1 dyplomy dla najlepszych

10. Dodatkowe informacje:
Informacje poszerzajace niniejszy regulamin oraz listy zgloszonych zawodnikow beda
zamieszczane (W razie potrzeby) na stronie internetowej: www.pttk.strzelin.pl/sol
Dodatkowe informacje mozna rowniez uzyskac piszac na:
ino@pttk.strzelin.pl (kierownik zawodow),

jacek.wieszaczewski@op.pl (budowniczy trasy)

11. Postanowienia koncowe:
- zawody odbeda si¢ niezaleznie od pogody,
- zawody odbeda si¢ jesli do 9.11.2011 zgtlosi si¢ co najmniej 20 zawodnikow,
- zawodnicy biora udzial w zawodach na wlasna odpowiedzialnos¢,
- osoby niepelnoletnie bgda przyjmowane jedynie pod opieka osoby doroste;j,
- uczestnikow obowiazuje przestrzeganie regulaminu i polecen organizatora,
- za rzeczy zagubione lub skradzione w trakcie zawoddw organizatorzy nie odpowiadaja,
- interpretacja regulaminu nalezy wylacznie do organizatora,
- ubezpieczenie NNW dla cztonkow PTTK z aktualna sktadka cztonkowska, pozostali
ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie.
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