TERMIN 1 MIEJSCE MISTRZOSTW
4 -6 luty 2005 r. — Pilchowice k/Wlenia

ORGANIZATOR

¢ (Oddziat PTTK ,,Ziemi Lwoweckiej” w Lwowku
Slaskim.

¢ Komisja Imprez na Orientacj¢ przy O/PTTK w
Lwowku Slaskim.

WSPOLORGANIZATOR

¢ Szkota Podstawowa w Pilchowicach

ZESPOL ORGANIZACYJINY

Kierownik Imprezy: * Tomasz Karpiszyn (PInO 410)
Sedzia Gtéwny: * Przemystaw Sikora (PInO 490)
Budowa tras: E— 112 * Marek Wasowski (PInO)
E—3 * Przemystaw Sikora (PInO)
E -4 * Tomasz Karpiszyn (PInO)
Sedziowie startu i mety:
* Artur Zych (OInO)
* Lukasz Wojtasik (OInO)
* Krzysztof Marecki (OInO)

CEL MISTRZOSTW

¢ upowszechnianie turystycznych marszy na orientacje

* spotkanie sympatykow InO, wspolna zabawa,
wymiana do$wiadczen i pogladow zwigzanych z
orientacja w terenie,

¢ prezentacja walorow krajoznawczych Doliny Bobru

* rozegranie specyficznej rundy marszach na orientacje
W nocy,

* rozegranie | rundy Pucharu Polski w MnO 2005,

FORMA, ETAPY, KATEGORIE

TS — seniorzy — urodzeni w roku 1985 i starsi
(4 etapy nocne )
TJ — juniorzy — urodzeni w latach 1986 — 1988
(4 etapy nocne )
W kategorii TS i TJ w czasie Mistrzostw obowiazuja
zespoly 1 — 2 osobowe.

W trakcie Mistrzostw sktady zespotéw nie moga ulec
zmianie.

MAPA I TEREN

* mapy czarno-biate, kolorowe, nietypowe w réznych
skalach, czeSciowo aktualizowane,

e teren o zmiennej przebieznosci, podmokty o licznych
przewyzszeniach,

e etapy o $redniej dtugosci 4 km.

BAZA MISTRZOSTW
Szkota Podstawowa w Pilchowicach (patrz mapka)

PROGRAM MISTRZOSTW

4 luty 2005 r. (piatek)
od 16.00 — przyjmowanie uczestnikow w bazie
Mistrzostw,
(UWAGA: Zajecia lekcyjne trwajq do godz. 16.00)
21.00 — otwarcie Mistrzostw oraz odprawa techniczna dla
wszystkich kategorii,
22.00 — start etapow nocnych (E-1 1 E-2) we wszystkich
kategoriach,

5 luty 2005 r. (sobota)

od 8.00 — przyjmowanie uczestnikow w bazie i przebieg
XI Marszoéw na Orientacje ,,Statuetke
Gotgbiarki” — oddzielny regulamin (2 etapy
dzienne w kat. TS, TJ, TM, TD i jeden etap
nocny zaliczany do klasyfikacji — E-3),

16.00 — obiad,

17.30 — cze$¢ konkursowa,

19.00 — zamknigcie konkursu krajoznawczego,

20.00 — wyjscie na start E-3 1 E-4,

20.30 — start etapéw nocnych (E-3 i E-4) we wszystkich

kategoriach,

6 luty 2005 r. (niedziela)
8.00 — zakonczenie Mistrzostw, ogloszenie wynikow
Do 10.00 — opuszczenie bazy Mistrzostw.

SWIADCZENIA

* pamiatkowy znaczek oraz odcisk pieczgei
okoliczno$ciowej,

* komplet materialow startowych,

* mozliwos¢ skorzystania ze znizki 50% PKP dla
zgloszonych w terminie,

» informator techniczny dla kazdej druzyny,

* poczestunek migdzyetapowy, obiad w dniu 5.02.2005

* dyplomy za miejsca 1 — 10 w kazdej kategorii,

* nagrody za miejsca | — 3 w kazdej kategorii,

* medale za miejsca 1 — 3 w kazdej kategorii,

* nocleg w warunkach turystycznych (szkota
podstawowa — nalezy posiadac Spiwory, materace i
migkkie obuwie),

* punkty do OInO: TS, TJ: 4 x 5 pkt.,

» weryfikacja odznak InO

* podstawowe ubezpieczenie NW dla uczestnikow
zgloszonych w terminie,

» protokoét z imprezy dla kazdej z jednostek
zgloszonych i komplet map dla uczestnika

* inne atrakcje — dzi$ jeszcze nieznane organizatorom.

ZGLOSZENIA

Na zataczonym formularzu nalezy przesta¢ w
nieprzekraczalnym terminie 30 stycznia 2005 r. na
adres:
Tomasz Karpiszyn
Rakowice Wielkie 334
59-600 Lwowek Slgski
skrytka pocztowa 1
Zgloszenie uwaza si¢ za dokonane w momencie
wplynigcia wpisowego, a nie druku zgtoszenia.
Istnieje takze mozliwo$¢ zgtoszenia przez Internet
(zalecane potwierdzenie zgloszenia):

e-mail: kapiszontk@poczta.onet.pl

WPISOWE

Wptlat wpisowego nalezy dokonywac na konto Oddziatu
PTTK ,,Ziemi Lwoweckiej” w Lwowku Slaskim lub
przekazem pocztowym na adres zgloszen z dopiskiem

L XIV NMP”.



BS Lwéwek Slgski

89 8384 0009 0011 9187 2000 0001

Kopie dowodu wplaty wraz z uprawniajacymi do znizki
dowodami (legitymacja PInO, PTTK) nalezy pokaza¢ w
sekretariacie Mistrzostw.

Wpisowe wg tabeli ponizej.

Istnieje mozliwos¢ wptaty na miejscu (na imprezie)
jednakze po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym z
organizatorem.

Kategoria Przodownicy | Czlonkowie Pozosta_lli
InO PTTK Uczestnicy
TS 35 - 40 .- 45 .-
TJ 30 .- 35 ,- 40 .-

PUNKTACJA, KLASYFIKACJA 1 OBLICZENIA

Wedlug Zasad Punktacji i Wspotzawodnictwa w
Turystycznych Marszach na Orientacj¢ Kino ZG PTTK z
dnia 15.01.1995 r. z pdzniejszymi jej nowelazycjami,

Do obliczen uzyty bgdzie program INO v. 3.07 — aut. R.
Sikora

DOJAZDY

Na Mistrzostwa mozna dojecha¢ pociagiem, ale jednak
najblizsza stacja kolejowa Pilchowice Nielestno oddalona
jest od bazy zawodoéw o 2,5 km.

Wyjazd z Jeleniej Gory 15.38. W Pilchowicach Nieletnie
016.05.

Do Pilchowic mozna takze dojecha¢ autobusem PKS z
Jeleniej gory (czas przejazdu: ok. 20 min.), koszt biletu.
ok 4,10 zt, o godz: 12.30, 13,40, 14.40, 15.40, 17.30,
19.00.

Z przystanku PKS w Pilchowicach dalej pieszo 1,3 km

POSTANOWIENIA KONCOWE

* impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki
atmosferyczne,

e punktacja wg regulaminu Kino ZG PTTK,

e osobom zgloszonym a nieobecnym na imprezie nie
przystuguje prawo do zwrotu wpisowego,

* uczestnicy biora udzial w Mistrzostwach na wiasna
odpowiedzialnosé,

wszystkich uczestnikow imprezy obowiazuje
przestrzeganie Karty Turysty, Regulaminu Imprezy
oraz polecen organizatorow,

za rzeczy zagubione w trakcie Mistrzostw
organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci,
Przestrzeganie zasad czystej rywalizacji, m.in.:
uzywanie wylacznie map dostarczonych przez

organizatoréw, wylaczenie na czas etapow telefonow

komorkowych i innych srodkéw tacznosci,
przestrzeganie prawa nienaruszalnosci punktu

kontrolnego (zmiana ustawienia badz niszczenie PK,
zrywanie i famani kredek), nie uzywanie przyrzadow

do nawigacji (GPS),

Kierownictwo ma prawo do usunigcia z mistrzostw
0s0b nieprzestrzegajacych ustalen i postanowien
regulaminu,

interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie

do organizatoréw Mistrzostw,
dodatkowe informacje:
Tomasz Karpiszyn: tel. kom. 0691 688 925

Plan Pilchowic oraz bazy NMP w MnO:
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Strzyzowie ?

Jelenia Gora

Oddzial PTTK ,,Ziemi Lwoweckiej”
w Lwéwku Slaskim
oraz
Komisja Imprez na Orientacj¢
przy O/PTTK w Lwéwku Slaskim

ZAPRASZA NA

X1V MISTRZOSTWA POLSKI
W NOCNYCH
MARSZACH NA ORIENTACJE

PILCHOWICE
A 0F 3005 &

1 Runda Pucharu Polski
w Marszach na Orientacje¢ 2005 r.

PILCHOWICE k/WLENIA
4 — 6 luty 2005 r.



